& Zizeg6 Oszi Sziineti Kalendarium — Induljon a moka! £

Nap és
Helyszin
1. Nap
(Szombat)
&) Kiltéri
porgds
2. Nap
(Vasarnap)
& Beltéri
épités
3. Nap
(Hétfo)
&) Kiiltéri
nyomozos

4. Nap (Kedd)

& Beltéri
alkotos

5. Nap
(Szerda)
&) Kiiltéri
Ugyesséqi
6. Nap
(Csutortok)
& Beltéri
kuckézoés
7. Nap
(Péntek)
&) Kiiltéri
alkotos

8. Nap
(Szombat)
& Beltéri
slitbs-f6z6s
9. Nap
(Vasarnap)
&) Kiiltéri
csaladi

Szia Zizegd Kalandor!

Itt az 6szi szunet, a sarga levelek és a nagy kalandok ideje!

Nézd meg, milyen kildetést tartogat szamodra a mai nap.
Készen allsz a kinti és benti kihivasokra? 4

& Amire

# A Te mai Oszi Kiildetésed 4 szilkséged lesz

Levélhalom-ugro bajnoksag: Gylijtsetek 6ssze a kertben

vagy a parkban egy hatalmas kupac szaraz falevelet. Fuss Sok-sok szaraz

neki, és ugorj bele a kbzepébe! Hallod, hogyan z6rég? falevel
Gesztenye-varkastély: Szedtetek sétalas kozben

gesztenyét? Szurjatok beléjuk fogpiszkal6t vagy gyufaszalat, Gesztenye,
és épits beldlik palcika-embereket, allatokat vagy egy egész  fogpiszkalo

varat!

Oszi kincskeres séta: Induljatok sétalni, és talald meg a
kovetkezé dolgokat: 1 db makk, 1 db piros levél, 1 db sima k&
1 db feny6toboz és valami, ami teljesen kerek!

Egy kis taska a
’ kincseknek

Fényes ablak-mozaik: Kérj meg egy felnéttet, hogy vagjon ki
fekete papirbdl egy tok- vagy levélformat. Ragassz a kbzepére
szines selyempapir csikokat, tedd az ablakra, és nézd, hogyan
sut at rajta az 6szi nap!

Fekete papir,
szines
selyempapir

Toboz-célbadobas: Keressetek egy nagyobb fat vagy
tegyetek le egy kosarat a foldre a szabadban. Lépjetek hatra
6t nagyot, és probalj meg tobozokkal beletalalni a célbal!

Tobozok, egy
vodor vagy kosar

Arnyjaték a falon: Sotétitsétek el a szobat, és kapcsoljatok be

egy elemlampat vagy a telefon fényét. Sikerll a kezeddel egy Elemlampa, sotét
repulé madarat, egy ugato kutyat vagy egy ijesztd szellemet  szoba

vetiteni a falra?

Természet-festmény: Keress egy tiszta betonplaccot vagy
jardat. Gyljts szines leveleket, gallyakat, bogyokat, és rakj ki
bel6lik egy képet a foldre (pl. egy napocskat vagy egy cicat)!

Levelek, agak,
kavicsok

Forré csoki és mese-mozi: Segits a konyhdban elkésziteni a
legfinomabb, malyvacukros forré csokit vagy meleg teat.
Kuckozz be a takaro ala, és hallgass meg egy izgalmas 6szi
mesét!

Finom meleg ital,
puha takaré

Orias buborék-kergetés: Menjetek ki a szabadba, és fujjatok
hatalmas buborékokat a hiivos 8szi szélbe! Vajon el tudod
kapni 6ket a kabatoddal anélkil, hogy kidurrannanak?

Buborékfujo, j6
szél



