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3 1, Csend legyen!

2. Nincs futkoss! ‘
3, Figyelj a tandrral }

Csendek a padsorok kozott

— Egy kulénc pedagdgus ajanlasai felsétagozatba 1épés megsegitésére

Kdzosségi nevelés oratervek



Amikor szeptember elsején megszolal a csengd, sok gyermek, kiilonboz6 vilag 1ép be az
osztalyterem ajtajan. Felnottként, tanarként hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy a mi
feladatunk azonnal megtdlteni ezt a teret szabalyokkal, tananyaggal, hangos elvarasokkal és

adminisztracidval. Rohanni akarunk, mert szorit a tanterv, a megszokas ,a rutin, meg az evek.
De mi torténik akkor, ha megmerunk allni, vagy helyesbitve mar meg akarunk allni?

Negyvenhét évesen, mogottem allo véaltozatos évek tapasztalataval, ma még inkabb
elkotelezettnek érzem magam az oktatasi innovaciok és a megujulés irnt, mint a palyam
kezdetén. Nincs iddm. Nem szeretnék kiégni, fasulni. Nem hiszek a megkovesedett sémakban.
Lassabb lettem mindenhogy sajnos. Lelassultam, hala érte. Gyogypedagoguskeént, torténelem
szaktanarként ,gyermekvédelmi feleldsként, osztalyfonokként a mult tanulsagait 6tvozni
szeretném a jelen legjabb mddszertanaival. Nap mint nap, olyan gyermekek kozott élek, akiket
a rohano vilag gyakran ,.fals fazisoknak” vagy ,fura vilagnak™ lat. Megtanultam, hogy a
legnagyobb csodak és a legmeélyebb megértések nem a hangos magyarazatokbol, hanem a
miivészet és a természet erejébol, a kozdsen megélt szeretet csendekbdl sziiletnek. Abbol a
bizonyos bohokds bambuld léthbdl, ahol a 1élek végre levegdhoz jut, és a félelem fojtd fészke

kitelepdl.

Ez a gylijtemény nem egy hagyomanyos pedagogiai kézikonyv. Ez egy €16, 1¢legzd alkotas.
Amelyet a mindennapok valds iskolai torténetei, sajat verseim belsd rezdiilései és a
gyakorlatban Kkiprobalhatdé miikodé szakmai, mddszertani ajanlasaim kozosségi nevelés

témakdrben, fonnak szoros egységbe.
Ajanlom ezt a kdnyvet:

Pedagdgus kollégaimnak, akik az évkezdési feszlltségben keresik az ihletet, az innovativ
megoldasokat és a gyakorlati, vizualis kapaszkoddkat a mindennapi integraciohoz.
Sziiloknek, akik szeretnének belelatni a padsorok mogatti valddi vilagba, és megérteni, hogy a
gyermekiik egyedi ritmusa érték, nem pedig hiba.

Es mindenkinek, aki hisz abban, hogy a malt ismerete és a lélek gyogyitasa kéz a kézben jar.
Lapozd gy ezt az ajanlast mintha beiilnél mellénk az utols6 padba. Engedd el a fesziiltséget,

csendesed] el legbelil, és talald meg a sajéat csillagképedet a mi eglinkon.

Judit



Datum: 2026. augusztus 13., csltértok

Tegnap a Hold teljesen eltakarta a Napot, sotétsegbe boritva a nappalt, mikézben éjjel a
Perseidak meteorjai tisztara mostak az eget. A tegnapi napfogyatkozas és az éjszakai
csillaghullas pontosan azt tette a kozmosszal, amit én élek meg legbelil: egy radikalis, tiszta
lapot adott. A napfogyatkozas az ego és a régi felelmek atmeneti halala, a csillaghullas pedig

a lehull6 régi mintak helyére 1ép6 uj kivansagok gyujtopontja.

Kivantam, hogy merjem végre felvallalni magam, az oOtleteimet, a kreativitisomat , a
gondolataimat, az élményeimet. Ha lejegyzem ,a célomat erdsiti. Figyelmem az Gton marad,

mikozben talan masoknak is adhatok egy iranytiit vagy egy kis konnyed hatszelecskét.

Hamarosan Ujra iskola. Részemr6l masképp, innovacio, felmenérendszer, Ujrakezdés.
Osztalyfonok leszek. Ismét. Tele voltam otlettel, teljes lelkesedéssel, majd picit megtértem. Tul
intenziven és nagyban gondolkodtam. Visszaléptem, s a sajat kis mikrokdzdsségemben
probalok majd létezni, a leendd osztalyombdl motivalt, tevékeny, tamogatd kozosséget
formalni. Most tudatosabban, nyitottabban, békésebben remélem. Ugyanakkora hivatastudattal,
szeretettel. Gyogypedagogusként pontosan tudom, hogy azok a gyerekek, akiket a rendszer
sokszor ,fals fazisoknak” vagy ,fura vilagnak” lat, valdjdban csak egy tiszta, bels6
elcsendesedésre ,tamogatasra varnak. Az ihlet elhagyott egy pillanatra a nyari szlinet zajaban,

de tegnap a sOtétség és a fény jatéka , a visszaadottat megerdsitette.

&5 Thiet (Sajat versem a megérkezésrol)

Féltem, hogy faképnél hagyott.
Fontoskodd fruskanak

fentr6l mar nem osztanak lapot.

Fals fazisok, furcsa fohaszok,

felaton megféaradt, fura vilag.

Fellépd fesziiltség, mi lelkembe gazolt,
feketén fesziilo, fojto hibak.

De amint elcsendesultem legbeldil,

s bohokas bambulo Iétbe 1éptem,

a félelem fojto fészke kitelepilt,

s az ihletet visszakaptam: remélem...



Rovid szakmai ajanlas ehhez az 6ratervhez

A versem ihlette 45 perces els6é k6z0sségi nevelés Oratervezetet szeretnék most bemutatni .A
modszertant kifejezetten a kislétszamt (11 f6s), inkluziv 6todik osztalyosok sajatosségaira
terveztem, az alabbi harom kulcsfontossagu szempont alapjan:

1.Szenzoros és lelki elcsendesedés: A beépitett dramajaték (a versem alapgondolatara épiild
szoborjaték) engedélyezi a ,bohdkas bambuld létet”, amely bizonyitottan csokkenti az
SNI/BTMN és a tobbségi tanulok évkezdési szorongasat.

2.Azonnali akadalymentesités vizualizacioval: A ,Fesziltség” ¢és ,,Csend” szigeteinek
megrajzolasa elvont elemzes helyett kezzelfoghato, univerzalis képi nyelvet ad a gyerekek
kezébe. gy a tanuldsi nehézséggel kiizdé didk is azonnali sikerélményhez jut a
csoportmunkaban.

3.K06z0sségi hidépités: A két sziget kozotti ,,Hid” vizudlis ritusa és a 11 {6s kis 1étszdm
biztositja, hogy senki ne valjon lathatatlannd. Az déra hatasara a massag és a hasonlésag is
természetessé valik, és ez lehet a kezdete az osztaly valddi, tdmogatdé kozOsséggé
kovécsolodaséanak.

8 1.Kozosségi nevelés oraterv: ,,A fesziiltség és a biztonsag szigete”

Idétartam: 45 perc

Madszerek: Dramapedagdgia, kooperativ csoportmunka, kreativ iras

Eszkdzok: A versem kinyomtatva (1 példany), csomagoldpapirok, szines filctollak, egy kis
csengo.

Maodszertani struktura

A tizenegy f0s létszam idedlis teret biztosit az intim, mély csoportmunkara. Ahelyett, hogy
elvont irodalmi elemzéssel terhelném a tizéveseket, a versem alapgondolatéat alakitottam &t egy
kézzelfoghat6 drama- és élménypedagdgiai jatékka.

1.1épés: Vershallgatas ( 3 perc)

Légzdgyakorlat utan, megpihenés a padban, mialatt elolvasom a versem s roviden ismertetem

a megsziletésének korulményeit.



2. lépés: A test elcsendesitese :Szoborjaték(7 perc)

A gyerekek szabadon sétaltak a teremben. Egy kis csengd megszolalasakor mindenkinek meg
kellett merevednie a ,,Fesziiltség és Félelem” szobraként. Pl.:Osszehdzott vallak, 6kolbe randult
kezek — a gyerekek szavak nélkul is pontosan megmutatjak a felsds 1éttel kapcsolatos
szorongasaikat. A kovetkezd tapsra a szobrok atalakulnak a ,,Bambulé Csend ¢és Biztonsag”
nyitott, mosolygos formaiva. Ez a fizikai feszlltségoldas kulcsfontossagu az integralt (példaul

ADHD-s vagy szorong0) tanulok szamara.
3. lépés: Kooperativ csoportmunka rajzban (25 perc)

Az osztélyt ket heterogén csoportra osztjuk(egy 6t- és egy hatfés csapatra), biztositva, hogy az
integralt gyerekek és a tobbségi tanuldk keveredjenek. Két hatalmas csomagoldpapirt kapnak.
Majd cserélnek.

Az 1. csoport feladata a ,Fesziilltség Szigetének” megrajzolasa volt. 9
Ok viharfelhék és villamok kozé irjak és rajzoljak fel, mitSl félnek: a nehéz iskolataskatol, az
eltévedéstdl, a szigort feleltetésektol, piszkalodastdl stb.

A 2. csoport a ,Csend és lhlet Szigetét” alkotta meg. O
A papirjukat elaraszthatjdk a napsugarak, a hulldcsillagok és a virdgok. Ide keriltek a
kapaszkodok: a sziinetekben vald kozos jatékok, az Uj tantargyak (mint a térténelem) izgalma
és a baratsagok stb.

4. 1épés: A szakmai varazslat — A Hid

A Kkétszer kettd kész plakatot egymas mellé ragasztjuk a tablara. Osztalyfonokként, ekkor
veszek eld egy vastag, szines filctollat, és a gyerekek szeme lattara rajzolok egy hatalmas,

fényes hidat a két sziget koze.

,, Nézzétek meg” — mondom nekik. — ,, Az otodik osztalyban mindkét sziget létezik. Néha a
viharos Fesziltség szigetén fogunk allni. De mi tizenegyen, velem egyitt, egyetlen csapat
vagyunk. Ez a hid a mi 0sszetartozasunk. Ha valaki elakad, ezen a hidon kézen fogva fogjuk

atsegiteni egymast a Biztonsag szigetére.”

5.1épés:Csatakialltas (10 perc)
Végiul korben allunk, egy kozos kitalalt, egyezmeényes csatakialltassal megerdsitjiik

szOvetségunket.



Datum: 2026. augusztus 14., péntek
A teraszra besut a reggeli napfény, a kdavémat kortyolva Ujra latom a kert fait. Odakint tikkadt

még a talaj, de a levegdben mar ott bujkal az 6sz eldszele.

Még itthon vagyok. Az iskola kapui még zarva vannak el6ttem szerencsére, a folyosok még
csendesek, de a lelkemben mar tébbszor elindult a tanév. Erzem, hogy ez a fajta otthoni csend

a legértékesebb. Ez egyike a tanévkezdeés el6tti utolso, tiszta pillanatoknak.

Ahogy itt Ulok a fotelem magéanyos biztonsagaban, és a kertben zdldellé lombokat nézem, a
régebben irt ,, Még ma reggel” cimii versem sorai kelnek életre bennem. ,, Még ma reggel / Még

’

latod zoldiilni a fat, / agai hajlanak hiis fuvallatban...’

Ez a par sor most nemcsak a természetrél szol nekem, hanem errdl a pénteki déleldttrol is. Még
itthon vagyok, még van idom megallni, még lathatom a dolgokat a maguk tiszta, zavartalan
valojaban. A tizenegy f6s kis 6todikes osztalyom — a maguk egyedi, integrélt torténeteivel és a
tobbségi gyerekek vibrdlasaval — még ,,ring a lathatatlanban”. Még nem léptiink be a
tanterembe, még nincsenek elvarasok, csak a varakozas konnyed lebegése. Tudom, hogy amint
elkezdddik a tanév, jonnek a sirti hétkéznapok. Hajlamosak vagyunk olyankor ,,morogni és
haragudni a kanikulara”, vagyis a hirtelen rank zidul6 feladatokra, a biirokraciara, az 0 felsds
tantargyak kihivasaira. Konny( ilyenkor ,, hibdt keresni, s mutogatva mdsra” elvesziteni a
fonalat. De a versem ihletése most, itt az otthoni csendben figyelmeztet: gyarlé voltunk ellenére
a természet — és a bennem €16 9-es sorsszamu tanitd — kitartéan éltet .Most még megiszom a
sokadik kavémat. Halaval bamulom az eget szerényen, mert tudom, hogy amikor megnyilik a
szomjas ég, es elkezdédik az iskola, ez az itthoni csend lesz a gyokerem, amely megtart. Készen

allok. A zépor johet, és atmoshatja a lelkeket.




&5 Még ma reggel (Sajat versem a természetrél és az emberi gyarlosagrél)

Még ma reggel

Még latod zoldilni a fét,

agai hajlanak hiis fuvallatban.
Par levél vagyna a foldre le,

a tobbi ring még a lathatatlanban.

Mar kisult a gyep, s szaraz a talaj,

morgunk és haragszunk a kanikulara.

Kérjiik az esét, a hlivost epedve,

hibat keresve, s mutogatva masra.

Még latod zoldilni a fat,

még a természet kitarton éltet.
Tiszta szivvel fogadd be, mit ad,
mig z6ldell gyarl6 voltunk ellenére!

@ Rovid szakmai ajanlas ehhez az 6ratervhez
Ez azkdzossegi nevelés ora a miivészetterapia és a kornyezeti nevelés eszkozeit alkalmazza a

mindennapi iskolai gyakorlatban. A kislétszamu, 11 {6s térben a versem metaforai (a fa, a

Csak nézd a jatékos mozgast,
érezd a konnyed lebegést a légben!
Szint, illatot raszt még a virag,

halaval baAmuld az eget szerényen.

S végul ,ha megnyilik a szomjas ég,
S, csillan a csepp a fanyar por felett.
A tikkadt fa fellélegzik Ujra,

s mossa a zapor a gyarlé lelkeket.

kéanikula, a zapor) kézzelfoghato belsé kapaszkodokka valnak a gyerekek szamara.

A folyamat kozvetlentl fejleszti az érzelmi intelligenciat (EQ) és a rezilienciat (lelki
rugalmassagot). Megtanitja a normal és az integralt tanuloknak, hogy a kiils6 koriilményekre

(nehézségekre) ne blinbakkereséssel és ,,mutogatassal” reagaljanak, hanem az elcsendesedés és

a kdzosségi hala erejével.



2.K0zdssegi nevelés oraterv: ,,Még ma reggel — A hala és a tiirelem kore”

Idétartam: 45 perc

Modszerek: Erzékszervi (szenzoros) rahangolodas, kooperativ csoportmunka, iranyitott
beszélgetés

Eszkozok: A versem kinyomtatva (minden padra egy példany), egy kis kancso viz, egy szaraz

faag egy cserép kiszaradt foldben, z6ld és barna szinl papirlapok.

1. Erzékszervi rahangolédas: ,,A szomjas fold” (10 perc)

A helyzet: Korbealljuk a tanari asztalt a 11 gyerekkel. Az asztal kozepén egy cserép kiszaradt,
repedezett fold all, benne egy szaraz faaggal.

Folyamat: Felolvasom nekik a vers els6 két szakaszat. Hangstlyozom a szavakat: ,, Mar kistilt
a gyep, s szaraz a talaj... Kérjiik az esot, a hiivost epedve...””

A cselekvés: Megkérem az egyik integrélt, figyelemzavaros tanulét, hogy jojjon ki, és a
kiskancs6bol nagyon lassan 6ntson vizet a kiszaradt foldre. Megkérem a tdbbieket, hogy teljes
csendben figyeljék és fiileljék, ahogy a fold elnyeli a vizet. Megszagoljuk a felszallé foldillatot
(,, csillan a csepp a fanyar por felett”).

Gyogypedagogiai elény: Ez az érzékszervi (vizudlis, auditoros, szaglasos) élmény azonnal
megnyugtatja a hiperaktiv és szorongd gyerekeket. A fokusz egy pontra szegezddik,

lecsendesitve a tantermi zajt.

2. Iranyitott beszélgetés: ,,A mutogatas helyett a hala” (10 perc)

A helyzet: Leiiliink a helylinkre, és a vers kozépsé sorairdl beszélgetiink: ,, morgunk és
haragszunk a kanikuldra... hibat keresve, s mutogatva mdsra.”

Kérdések a 11 fés osztalyhoz:

,, Hanyszor fordul elo veliink a suliban vagy otthon, hogy ha valami nem sikeriil, azonnal
mérgelodiink, vagy a masikra mutogatunk?”

, Hogyan tudunk a mérgelodés helyett megallni, és inkabb észrevenni azt, ami jo (hdlaval
bamulni az eget szerényen)?”

Maodszertani tipp: Tapasztalatommal ravilagitok arra, hogy a hibazas és a nehézség (a kanikula)

az élet része, de a tlirelem és a hala az, ami elobbre visz minket.



3. Csoportmunka: ,,A mi kitarté fank” (18 perc)

A helyzet: A 11 gyermeket 3 kiscsoportba osztom (két 4 f6s és egy 3 fés csapat). A tablara

felrajzolok egy nagy, lombos fa térzset agakbol, de levelek nélkiil.

A csoportok feladatai:

1. CSOPORT (A Zold levelek): zold papirlapokbdl leveleket vagnak ki. Rairjak vagy
rarajzoljak: Mi az a jo dolog az életiinkben, amiért ma reggel halasak lehetiink? (PI. a csalad, a
baratok, a napsités, a kedvenc jatékunk).

2. CSOPORT (Az Esécseppek): Kék papirbol esécseppeket vagnak ki. Rairjak: Mi az, ami
segit nekiink megnyugodni, ha elént minket a méreg vagy a feszultség? (P1. egy mély levegd, a
csend, a zene, dicséret,sport).

3. CSOPORT (A Gyokerek): Barna papirbdl gyokereket vagnak ki. Rairjak: Milyen belsd
tulajdonsagaink tartanak meg minket a nehézségekben, mint a fat a gydkere? (Pl. a kitartas, a
jOsag, az udvariassag, a humor).

Differenciélas: A rajzolni szeretd integralt gyerekek a formak kivagasaban és szinezésében
ragyognak, mig a verbalisan erésebb normal tanulok a szavak megfogalmazasaban segitenek.

A 11 f6s 1étszam miatt mindenki kap sajat részfeladatot.

4. Osszegzés és a ritus (7 perc)

A helyzet: A csoportok tagjai egyesével kijonnek a tablahoz, és felragasztjak a leveleket a

lombokra, az esOcseppeket az égre, a gyokereket a fa ala.

Zarégondolat: ,, Nézzétek meg ezt a fat! Rajta vannak a haldink, a megnyugvasaink és a belsé
erdink. Ha az 5. osztalyban ugy érezziik, hogy tikkadtak vagyunk és elfaradtunk, csak nézziink
ra erre a fara a falon. Emlékeztetni fog minket arra, hogy a zapor mindig megérkezik, és

atmossa a lelkiinket.”



Datum: 2026. augusztus 15.szombat

Még mindig itthon vagyok. itt, ahol a gondolatok szabadon aramolhatnak, mint a sajat
gyerekeim a falu utcain a baratokkal. Egyedul alkothatok Ujra. Megsziiletett a harmadik versem:

»Kivancsisag és megujulas”.

,, Kivancsi voltam. Kivancsi vagyok. Kivancsi leszek. / Kaphatok valaszt, vagy segitséget, ha
eltévedek? / Hibazni, tévedni mikor lehet? / Felismerem-e majd a segité kezet?”

Ugy gondolom, hogy ezek a sorok nemcsak belélem fakadnak. Ez lehet a leendd Gtodikesek
bels6 kezdeti monoldgja is. Lehetséges, hogy vannak koztlk, akik az uj, felsés tantargyak és

szaktanarok stirlijében attol rettegnek a legjobban: mi lesz, ha eltévedek? Szabad-e hibaznom?

A hagyomanyos iskola gyakran biinteti a tévedést, de én idén tudatosan mas utat valasztok. Az
osztdlyomban a tévedésnek és a hibanak szent joga van, lesz. Mert ahogy a versemben
megirtam: ,, Hibdzni akkor kell, mikor nincs meg a pontos valasz, / mikor a tévedés ad értelmet
a kivant megujulasnak.” A hiba nem a végallomas, hanem a tanulas és a megujulas egyetlen
tiszta forrdsa. Hibdzni, megbanni, bocsanatot kérni, tanulni a tévedésbol sziikséges a
fejlédéshez. Es a segit6 kéz? Nem csupén kioktat, nem mindig hangoskodik. ,, 4 segitd kezet az
erintéstol dldod: / szavak nélkiil hozza el a teljes vilagot.” GyoOgypedagogusként ez a
hitvallasom. Egy halk odalilés a padhoz, egy gyengéd érintés a vallon, egy 6sszenevetés — ez is
elhozhatja nekik a biztonsag piciny vildgat. Ez a vers lesz a harmadik oszlopa az
évkezdéslinknek.

& Kivancsisag és megujulas (Sajat versem a tévedés jogarol))

Kivancsi voltam. Kivancsi vagyok. A segitd kezet az érintéstdl aldod:
Kivancsi leszek. szavak nélkil hozza el a teljes vilagot.
Kaphatok valaszt, vagy segitséget, ha

eltévedek?

Hibazni, tévedni mikor lehet?

Felismerem-e majd a segit6 kezet?

Hibazni akkor kell, mikor nincs meg a
pontos valasz,
mikor a tévedes ad értelmet a kivant

megujulasnak.

10



@ Rovid szakmai ajanlas a 3. 6ratervhez: Ez az oraterv kifejezetten a hibazéstol vald
félelem feloldasara iranyul, amely a felsé tagozatba lépéskor a leggyakoribb gat a
gyermekekben. Az SNI/BTMN tanul6k szdmara ez az Ora egy terapias felmentés a tokeletesseg

kényszere aldl, mig a tobbségi tanuloknak az empatia és a szavak nélkuli figyelem iskolaja.

B 3. Kozosségi nevelés oraterv : ,,A tévedés joga és a segitd kéz”

Idétartam: 45 perc
Modszerek: Drdmapedagdgia, bizalomjaték, interaktiv forumbeszélgetés
Eszkozok: A ,,Kivancsisag és megujulas” cimii vers kinyomtatva, 11 darab sal vagy kendo

(szemkotonek).

1. Rahangolodo dramajaték: ,,Vakvezetés — szavak nélkiil” (15 perc)

A helyzet: A 11 {6s osztalyt parokba rendezem (egy ember kimarad, 6 lesz a Tanar segitdje).
A pérok egyik tagjanak bekotom a szemét. O a ,Kivancsi Felfedezé”, aki eltévedt. A parja a
»Segitd Kéz”.

Folyamat: A Segit6 Kéznek szavak nélkiil, csupan a kar megérintésével, gyengéden kell
vezetnie a tarsat a teremben 1év6 akadalyok (padok, székek) kozott 2 percig. Utana csere.
Reflexio jelen idében: Leiiliink a szonyegre korbe. Megkérdezem Oket a versed soraival:

., Milyen érzés volt eltévedni? Felismertétek a segitd kezet szavak nélkiil is?” Kiemeljik, hogy

a bizalomhoz nem kellenek hangos szavak.

2. A vers befogadasa és a Tanari Uzenet (10 perc)

Folyamat: Felolvasom nekik a teljes verset.

A tanar lizenete: , Gyerekek, ebben az osztalyban az 5. évfolyamon EN vagyok a ti segité
kezetek, és ti is egymasnak. Es idehallgassatok: nalam ér hibazni! Ha nem tudjatok a pontos
valaszt, az nem baj. A tévedés azért van, hogy abbdl tanuljunk és megujuljunk. Ha eltévedtek

’

a folyoson vagy a tananyagban, a segitség mindig ott lesz.’
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3. Csoportmunka: ,,A mi kérdéseink halgja” (15 perc)

A helyzet: A 11 gyereket 3 kiscsoportba osztom a harom iddsik alapjan:

1. csoport: ,, Kivancsi voltam” (A miilt): Osszegytijtik, mit szerettek legjobban also
tagozatban, amiért kivancsiak voltak a sulira.

2. csoport: ,,Kivancsi vagyok” (A jelen): Osszegytijtik, mi az, ami most leginkabb izgatja
Oket az 5. osztalyban.

3. csoport: ,,Kivancsi leszek” (A jovo): Felirjak, mik szeretnének lenni, ha nagyok lesznek,
vagy mit szeretnének elérni év vegére.

Gyogypedagogiai elony: A feladat feloldja a teljesitményszorongést. Az integralt gyerekek

batran megnyilhatnak, mert nincs ,,rossz” valasz. Minden kivancsisag egyenrangu.

4. Levezetés: Az Erintés Kore (5 perc)

A helyzet: Korben allunk. Elinditok egy kézszoritast. Megfogom a mellettem all6 gyermek
kezét, 6 tovabbadja szotlanul a mellette 1évonek, mig a szoritas korbeér.

ZArosz0: ,, A segitd kezet az érintéstdl aldod: szavak nélkiil hozza el a teljes vilagot. Egyiitt
vagyunk, tizenegyen., ha dsszefogunk ,nem fogunk eltévedni. Ha mégis az Ujra tervezés

gombot benyomjuk a ChatGPT-in.

I A MI KERDESEINK HALOJA |
| 1.CSOPORT | | 2.CSOPORT | | 3.CSOPORT |
| ' SARGA FELHO | | 7 ZOLD FELHO | | © KEKFELHO |
| KIVANCSI VOLTAM | | KIVANCSI VAGYOK | | KIVANCSI LESZEK
| (Aawmay | | (AlJelen) | | (AJeve) |
| & Kedvenc dolog | | @ Mi izgat most | | & Miszeretnél |
| alsoban? | | az 5.-ben? | | lenni? |
| o . |
| ? Miértvartad | | @ Uj kedvenc | | & Mitémélel |
| az iskolat? | | tantargyak? | | év végere? |
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